
ＮＯ． 開始時刻 性　別 距　離 種　　　目 障害区分 年齢区分 人数

① 10:30 女 ２５ｍ 自由形 8,18,21,24 ２部 4

② 10:33 女 ２５ｍ 自由形 26 少年、青年 4

③ 10:35 男 ２５ｍ 自由形 18,19,20,26 １部、２部、壮年 4

④ 10:39 男 ２５ｍ 自由形 3,8,26 １部、２部、少年 4

⑤ 10:41 男 ２５ｍ 自由形 26 青年 4

⑥ 10:43 男 ２５ｍ 自由形 26 青年 4

⑦ 10:45 男 ２５ｍ 自由形 26 青年、壮年 4

⑧ 10:47 男女 ２５ｍ 平泳ぎ 26 少年、他 3

⑨ 10:47 男 ２５ｍ 平泳ぎ 3,23,26 ２部、青年 4

⑩ 10:52 女 ２５ｍ 背泳ぎ 8,11,24 ２部 3

⑪ 10:55 女 ２５ｍ 背泳ぎ 9,11,18 ２部 3

⑫ 10:58 女 ２５ｍ 背泳ぎ 26 少年、青年 3

⑬ 11:00 男 ２５ｍ 背泳ぎ 26 青年 3

⑭ 11:02 男 ２５ｍ 背泳ぎ 26 青年、壮年 3

⑮ 11:06 女 ２５ｍ バタフライ 24,26 ２部、少年、青年 3

⑯ 11:08 男 ２５ｍ バタフライ 26 少年、他 2

⑰ 11:10 男 ２５ｍ バタフライ 26 青年、壮年 4

⑱ 11:12 男 ２５ｍ バタフライ 3,25,26 ２部、青年 3

⑲ 11:14 ２５ｍ ビート板 26 青年 1

⑳ 11:30 女 ５０ｍ 自由形 18,19,24 １部、２部 4

㉑ 11:34 女 ５０ｍ 自由形 26 少年 3

㉒ 11:36 女 ５０ｍ 自由形 26 青年 3

㉓ 11:38 女 ５０ｍ 自由形 26 少年、青年 3

㉔ 11:40 男 ５０ｍ 自由形 3,19,20 １部、２部、他 4

㉕ 11:43 男 ５０ｍ 自由形 26 少年 4

㉖ 11:45 男 ５０ｍ 自由形 26 青年 3

㉗ 11:47 男 ５０ｍ 自由形 26 青年 3

㉘ 11:49 男 ５０ｍ 自由形 26 青年 4

㉙ 11:51 男 ５０ｍ 自由形 26 少年、青年 4

㉚ 11:53 男 ５０ｍ 自由形 26 １部、２部、青年、壮年 4

㉛ 12:10 女 ５０ｍ 平泳ぎ 26 青年 2

㉜ 12:12 女 ５０ｍ 平泳ぎ 26 青年 3

㉝ 12:14 男 ５０ｍ 平泳ぎ 26 青年 2

㉞ 12:16 男 ５０ｍ 平泳ぎ 26 青年 3

㉟ 12:18 女 ５０ｍ 背泳ぎ 26 青年 2

㊱ 12:20 男 ５０ｍ 背泳ぎ 8,18,26 １部、２部、少年 4

㊲ 12:22 男 ５０ｍ 背泳ぎ 26 青年 3

㊳ 12:24 男 ５０ｍ 背泳ぎ 4,26 １部、青年 3

㊴ 12:26 女 ５０ｍ バタフライ 19,26 １部、少年、青年 4

㊵ 12:29 男 ５０ｍ バタフライ 26 青年 2

競 技 進 行 表

開会式　10:15

閉会式　　１２：４０

休　　憩

休　　憩


