
 

水泳指導員（コーチ１）・水泳上級指導員（コーチ２） 

資格更新講習会 要項 

 

  

1.目  的 

 水泳指導員の資質向上ならびに資格更新の要件（最低 4 年

一度受講）のため、水泳指導、スポ－ツ医学等の研修を行

う。 

 

2.参 加 者 

 日本水泳連盟水泳指導員（コーチ１）・上級指導員（コー

チ２） 

 

3.開催期日 

 ２０２３年９月３日（日） 

 

4.会  場 

岐阜メモリアルセンター 

長良川スイミングプラザ会議室・飛込プール 

  

5.日  程 

8:00～8:30  受付 

8:30～10:30 講義 プール会議室 

「女性アスリートのコンディショニング」 

岐阜県スポーツ科学センター研究員 槇尾 栞 

「岐阜県水泳連盟競泳の強化方策」 

岐阜県水泳連盟 競泳委員長 

「飛込競技の概要」 

（一社）岐阜県水泳連盟飛込委員会 

  10:30～12:30 実技 飛込プール 

        「飛込競技の指導法体験」 

 

6.費  用   

  ５、０００円 

 

7.持 ち 物 

  運動できる服、水泳道具、筆記用具 

 

8.申込方法 

 ハガキ・メール・ファックスなどで申し込んで下さい。 

①登録番号 ②氏名 ③住所 ④電話番号 ⑤メールアドレス

⑥生年月日（保険をかけます）  

 

 

 

9.申 込 先   

〒502-0816 岐阜市道三町 18番地コーポヤジマ 102 号室     

岐阜県水泳連盟 水泳指導員資格更新講習係 宛 

       swim-gifu@h5.dion.ne.jp 

       fax 058-215-1008 

10.申し込み締め切り  ８月２７日（日） 

 

11.要項送付封筒記載のステータスについて 

「有効」→資格が有効な方 

「保留(未更新)」→更新手続きが行われておらず、今回更新手続

きをしないと資格が無くなる方。 

「未受講」→登録期間である 4 年間のうちに、まだ研修会を受 

けられていない方。 

「受講済」→登録期間である 4 年間のうちに、すでに研修会を受 

けられた方。 

「更新可」→登録期間である 4 年間のうちに、研修会を受け、 

現在更新のタイミングを迎えている方。 

 

12.そ の 他  

①登録期間中４年に最低１回、この水泳指導員要件研修会に参

加しないと更新できません。 

※期限切れを防ぐためにも、自己研鑽として毎年の受講をお勧 

めします。 

②更新期限の 6 か月前まで受講してください 

③岐阜県体育協会主催の講習会を受講しても更新できません。 

④他県での要件講習会の受講も可能です。 

詳細は各県水泳連盟までお尋ね下さい。 

他県の講習会を受講の方は岐阜県水泳連盟までご連絡ください、 

⑤コーチ３・コーチ４の方も受講可能です。 

（参加費は同じ 5000 円です。更新はできません） 

⑥資格未取得者は参加できません。 

 

13.各種問い合わせ先  

普及委員長 糸井 紀  

itoiosamu2004@gmail.com 

 TEL 090-8182-9743 

 

 


